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KẾ HOẠCH
Phòng chống dịch bệnh đau mắt đỏ năm học 2023-2024

Căn cứ kế hoạch số 46/KH-KSBT ngày 9/1/2023 của Trung tâm kiểm soát bệnh tật thành phố Hà Nội về việc Phòng, chống dịch bện trên địa bàn Thành phố Hà Nội; kế hoạch số 08/KH- UBND ngày 9/1/2023 của UBND huyện Thanh Trì về việc Phòng, chống dịch bệnh trên địa bàn huyện Thanh Trì năm 2023

Căn cứ công văn số 3325/TTYT- YTCC&ATTP về việc tăng cường công tác phòng chống bệnh đau mắt đỏ trong trường học ngày 30 tháng 9 năm 2023
Trường MN B xã Ngọc Hồi xây dựng kế hoạch phòng chống bệnh đau mắt đỏ năm học 2023-2024 như sau: 
I. MỤC TIÊU:

1.Mục tiêu chung:

Tăng cường công tác tuyên truyền, nâng cao nhận thức, và các biện pháp, phòng chống bệnh đau mắt đỏ và không để dịch bện bùng phát xảy ra trong trường học.
Kiểm soát phát hiện xử lý kịp thời hạn chế tỷ lệ bệnh đau mắt đỏ xảy ra trong trường.

Tăng cường công tác vệ sinh trường học, lớp, bếp ăn, thường xuyên rửa tay bằng xà phòng trước khi ăn và sau khi đi vệ sinh, rửa mặt bằng nước sạch và sử dụng khan lau mặt riêng cho từng học sinh.
2. Mục tiêu cụ thể và biện pháp phòng chống dịch bệnh:

* Phối hợp chặt chẽ với cơ quan y tế địa phương trong việc phòng chống bệnh đau mắt đỏ.


Tham mưu với trạm y tế hỗ trợ tờ rơi tranh tuyên truyền về bệnh đau mắt đỏ


Hướng dẫn rửa tay đúng cách để CB, GV, NV và phụ huynh nhận biết sâu sắc trong công tác phòng chống bệnh đau mắt đỏ và biện pháp cần chữa trị kịp thời khi mắc bệnh đau mắt đỏ.

*Công tác phòng chống bệnh đau mắt đỏ: 


Thực hiện đảm bảo đủ đồ dung cá nhân của trẻ và ký hiệu riêng biệt, tuyệt đối ko dung chung khăn

Giáo dục cho trẻ biết rửa tay bằng xà phòng khi tay bẩn, mọi lúc mọi nơi.


Giáo dục trẻ không đưa tay lên mắt, mũi, miệng, không tiếp xúc với nguồn nước bẩn.


Đảm bảo đủ lượng nước uống cho trẻ, có giấy xét nghiệm nước định kỳ và được xử lý qua hệ thống lọc.

Đảm bảo vệ sinh thực phẩm tại bếp ăn và vệ sinh môi trường xung quanh.


Duy trì thói quen rửa tay bằng xà phòng trước và sau khi đi vệ sinh, khi chăm sóc trẻ.


Mở cửa thông thoáng lớp học, đảm bảo đủ ánh sáng, mát mẻ cho trẻ khi vui chơi học tập,


Giáo viên hướng dẫn trẻ nhận biết dấu hiệu của bệnh đau mắt đỏ, lồng ghép vào trong các hoạt động để giáo dục trẻ cách bảo vệ mắt của mình.

Ban giám hiệu, nhân viên y tế trường phối hợp với giáo viên để thực hiện việc kiểm soát sức khỏe hàng ngày, thường xuyên quan sát, kiểm tra tình hình những dấu hiệu của bệnh đau mắt đỏ.


Chủ động tham mưu với trạm y tế xã hỗ trợ vật tư, hóa chất( dung dịch cloramin B 2%) theo hướng dẫn để tham gia công tác phòng, chống khi dịch bệnh xảy ra trong trường học.

· Công tác đảm bảo vệ sinh trong bếp ăn.


Đảm bảo an toàn vệ sinh thực phẩm tại bếp ăn, dùng nước sạch để chế biến thực phẩm. Cho trẻ uống, ăn đủ lượng nước hàng ngày.

Nhắc nhở cô nuôi thực hiện đúng theo quy trình sơ chế biến theo bếp 1 chiều, che đậy và bảo quản thực phẩm sống chín riêng biệt, lưu mẫu đúng theo định lượng thực phẩm.

Cô nuôi hàng ngày làm vệ sinh bếp, vệ sinh cống rãnh, vệ sinh môi trường xung quanh, bếp đảm bảo sạch sẽ khô ráo. Thực hiện vệ sinh cá nhân, trang bị đầy đủ bảo hộ lao động khi thực hành chế biến.

· Công tác kiểm tra

+ Đối với nuôi dưỡng

Ban chỉ đạo phối hợp kiểm tra vệ sinh bếp hàng ngày

Kiểm tra nguồn nguyên liệu nhập vào

Kiểm tra môi trường, vệ sinh bếp hàng ngày theo lịch nhà bếp

Kiểm tra vệ sinh cá nhân nuôi dưỡng: móng tay, bảo hộ, thao tác chế biến..

+ Đối với lớp:

Ban chỉ đạo phối hợp kiểm tra công tác tuyên truyền qua bảng tin nhóm lớp hàng ngày.

Kiểm tra môi trường bên trong và ngoài nhóm lớp đảm bảo sạch sẽ thoáng mát

Dự giờ ăn, giờ ngủ, giờ vệ sinh của trẻ hàng ngày

Ban chỉ đạo tăng cường công tác giám sát bệnh trong trường, khi phát hiện trẻ có dấu hiệu, biểu hiện của bệnh đau mắt cần tiến hành cách ly, phối hợp với phụ huynh đưa trẻ đến các cơ quan có chức năng để điều trị đến khi hết bệnh mới đưa trẻ đến trường nhằm ngăn chặn tối đa sự lây lan của bệnh.
Chỉ đạo nhân viên y tế thường xuyên phối hợp với giáo viên theo dõi sức khỏe vào mỗi sáng khi đón trẻ, xử lý kịp thời khi trẻ mắc bệnh tư vấn cho phụ huynh cách điều trị

· Công tác tuyên truyền phụ huynh- vệ sinh trường học, lớp phòng chống dịch bệnh

+ Công tác tuyên truyền:

Nhà trường tuyên truyền bệnh đau mắt đỏ bằng hình thức phong phú qua bảng tin nhà trường, góc tuyên truyền lớp, zalo lớp học, trang facebook của trường.

Các lớp trao đổi trò chuyện với phụ huynh qua giờ đón trẻ vào mỗi buổi sang về các triệu chứng và cách phòng bệnh

Nhắc nhở giáo viên tự theo dõi sức khỏe, nếu có biểu hiện của bệnh thì thông báo cho BGH, nhân viên y tế nhà trường để nắm bắt.

+ Công tác vệ sinh phòng chống dịch bệnh:

CBGVNV thực hiện tốt vệ sinh cá nhân và vệ sinh môi trường

Vệ sinh trong và ngoài lớp học được sạch sẽ

Thực hiện tốt công tác đảm bảo VSATTP trong bếp ăn hàng ngày, xử lý rác thải, lưu mẫu thực phẩm hàng ngày, làm vệ sinh môi trường bên trong và ngoài bếp tốt nhằm phòng, chống dịch bệnh đau mắt đỏ.
Duy trì thói quen rửa tay bằng xà phòng trước và sau khi đi vệ sinh, khi chăm sóc trẻ…

Mở của thông thoáng lớp học, đảm bảo ánh sáng, mát mẻ cho trẻ khi vui chơi học tập.

Giáo viên hướng dẫn trẻ và dạy trẻ nhận biết dấu hiệu của bệnh đau mắt đỏ, giáo viên lồng ghép các hoạt động để giáo dục trẻ cách bảo vệ mắt của mình

Cho trẻ rửa tay bằng xà phòng trước khi ăn và sau khi đi vệ sinh khi tay bẩn. Nhắc nhở trẻ dùng khăn sạch và đúng ký hiệu của mình để lau mặt, mắt, không dùng chung kăn với bạn, không dùng tay hay vật nhọn chạm vào mắt.
Trên đây là kế hoạch phòng chống bệnh đau mắt đỏ của trường mầm non B xã Ngọc Hồi. Đề nghị toàn bộ cán bộ, giáo viên, nhân viên và học sinh thực hiện kế hoạch này./.
	Nơi nhận:
- Ban giám hiệu (để chỉ đạo);
- GVCN các lớp;
- Lưu: VT.                                                      
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